
GUIDE ELEVE – RENTREE 2021   

Mise en pratique des recommandations du protocole sanitaire applicables à la rentrée de novembre  

   
Comme tu le sais, nous devons faire attention à cause du coronavirus    

Pour cela nous avons dû mettre en place un protocole qui n’est pas toujours très drôle   

  les obligations    
 

La plus importante est le port du masque qui est obligatoire à l’interieur   

 Je te rassure, nous aussi nous allons devoir faire pareil … au début c’est un peu bizarre mais 

on s’habitue vite.    

Ça gratte, ça tient chaud mais il va falloir 

quand même le mettre tout le temps dans 

en salle de cours et dans les couloirs, … et 

dans la cour selon le niveau du protocole ou 

les règles décidées par le Préfet 

Grace au masque tu protèges tes 

camarades, tes professeurs, tes proches et 

c’est très important.   

Lorsque le masque n’est pas utilisé comme pendant le repas, il doit être replié sans contact extérieur/intérieur (ne pas le 

rouler) et stocker dans une pochette individuelle.    

  Je respecte les gestes barrières : 

 
   

  
 Il faut se laver les mains souvent : du savon 

bactéricide et gel hydroalcoolique ont été 

mis à ta disposition : ils éliminent les virus 

en environs 30 secondes !  



  

 les conseils   
 

Autant que possible:   

   
J’essaye de maintenir la distanciation physique avec les autres personnes : tu 

ne dois pas t’approcher trop près, il faut au moins un mètre entre toi et les 

autres (un mètre c’est comme un grand pas).    

   
Tu évites de toucher inutilement les rampes d’escaliers, boutons d’ascenseur, les poignées 

de portes, les affaires de tes camarades, … . C’est un peu compliqué mais ça devient vite 

une habitude.    

 

 Points « clé » d’une journée de collégien.   
 

Avant d’arriver au collège :    

    

Il faudra penser à préparer ton sac de cours (comme d’habitude) mais en faisant 

attention de ne rien oublier pour ainsi ne pas emprunter le matériel de tes copains et 

tu emportes un paquet de mouchoirs.   

Et il faudra aussi prévoir :   
   

▪ 2 petits sacs plastiques pour tes masques (il faut un masque pour le matin et un pour 

l’après midi). Tu mettras toujours les masques propres ensemble dans un des sacs et les 

sales dans l’autre sac.    

▪ Une gourde d’eau ou une petite bouteille   

Si tu as EPS dans la journée, tu dois arriver au collège en tenue de sport adaptée (pas de vestiaire).  

Si tu ne te sens pas bien, il faut absolument le dire à tes parents   

 

Quand tu arriveras au collège :    

Tu te rends dans ta zone « niveau » et tu prépares ton masque car du devra le mettre en entrant dans 

les bâtiments (sauf s’il est obligatoire dans la cour, dans ce cas tu devras le mettre avant même d’arrivé 

au portail du collège). 

Ensuite, après la sonnerie (à 8H, 13H30 et à chaque récréation), tu devras te ranger devant le numéro de ta 

classe selon le marquage au sol.   

En entrant et sortant de la salle :    

Tu devras te laver les mains avec du gel et tu ne pourras te déplacer qu’avec 

l’autorisation du professeur    

Le cours sera un cours normal sauf que tout le monde aura son masque.   
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Si tu es amené(e) à te moucher en classe : dépose ton masque en suivant le protocole (le prendre par un 

élastique et le laisser pendre à ton oreille), tu te mouches, tu remets ton masque en le prenant par 

l’élastique et demandes l’autorisation de te lever pour jeter ton mouchoir à la poubelle et tu te désinfectes 

les mains avec le gel hydroalcoolique à disposition.    
   
Les pauses :   

Tu pourras toujours discuter avec tes copains mais pas trop près ! pour respecter les règles de 

distanciation et les zones matérialisées au sol.   
    
Le temps du repas :   

Quand tu quittes ta salle, si tu es demi-pensionnaire il faut prendre ton petit sac avec ton masque 

propre, un sac pour mettre le masque sale s’il n’est pas jetable et ta gourde remplie d’eau.    

Un appel micro des classes sera fait pour se rendre au self. Il y a des marquages au sol qu’il faudra 

respecter. Les surveillants et les agents de la restauration du collège seront là pour t’expliquer.    

Il faudra bien garder ton masque jusqu’à ce que tu sois assis et respecter les consignes afin de permettre 

à tout le monde de pouvoir manger.   

Déroulement du service de la cantine :   

• Tu te laves les mains, 

 

• Tu badges, récupères ton plateau et tes couverts, tu ne touches qu’au plat que tu veux prendre, 

et indiques au personnel de restauration le plat chaud que tu choisis,  

 

• Tu t’installes avec ton groupe-classe à table selon les consignes des adultes présents dans le 

self (- ZONE Classe espacée de 2m-) et tu ne changes pas de zone, 

 

• Tu quittes ton masque sale quand tu vas commencer à prendre ton repas. (Tu mets ton masque 

usagé jetable sur le bord de ton plateau), 

 

• Tu prends ton repas, tu n’es pas autorisé à te déplacer dans le self et tu utilises ta gourde pour 

boire, 

 

• A la fin du repas, tu mets tout de suite ton nouveau masque et tu vas déposer ton plateau (à ce 

moment-là, tu jetteras ton masque usagé dans la poubelle papier), 

 

• En sortant tu te désinfectes les mains avec le gel hydroalcoolique.   


